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MMC 1-4 kiacc BeceHHe-JIeTHUH Ce30H



NMPUMEPHOE MEHIO U NNLLEBASA LEHHOCTb
MPUrOTABJIUBAEMbIX BJ1IOA
(2-x HepenbHoe)

Ce30H: BecHa-nero
KaTeropus: MMC c 1-4 knacc
OverTa: bes guer
1-aa Hepens/MoHeaenbHUK
NO pedu. Mpuém nuwm, Macca Muuwesble Bewectsa (r) ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTa (Mr)
HauMeHoBaHue 6noaa nopumm B X y KKAN B1 C A E Ca p Ma Pe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
0000146 Kawa rpeyHeBas paccbinyaTas 150 8,4 5,4 34,6 224 0,18 12,9 121,84 4,18
N®KKMNOB KoTneTbl KypuHble C NOAMBOM OBOLLHbIM 60/30 12,01 8,18 9,85 161 0,09 0,27 0,41 18,47 100,53 43,35 451,9
r10PLI005 Orypubl cBexue (NOPLMOHHO) 30 0,09 0,03 0,67 7 0,01 2,57 5,91 0,15
0000025 Yail c MOJIOKOM U caxapoM 200 14 1,8 18 25 0,01 0,27 53,82 6,07 0,2
0000021 Xneb6 MeHNYHbIN 30 3,9 3,9 24 150 66
COMbAOA | Conb iioanpoBaHHas 2 7,36 1,5 0,44 0,06
Bcero B 3aBTpak ‘ 512 25,5 19,31 87,12 567 0,29 3,11 0,41 164,46 102,03 171,7| 456,49
O6ep
0000099 Cyn kapTodenbHbii ¢ nanwoi gomawHen (M) 200 2,27 9,33| 20,87 157 0,07 0,03 12,64 19,2 0,73
0000127 [1noB 13 roBsAUHLI 230 19,47 20,09 35,42 294 0,08 0,6 18,77 50,51 3,37
0000074 KOMMNOT 13 CBEXE3aMOPOXEHHON BULLHU 200 0,2 0,1 17,2 68 0,01 1,6 6,03 0,8
0000021 Xneb6 nweHnYHbIN 30 3,9 3,9 24 150 66
0000070 Xneb pxaHoW(ans AETCKOro NUTaHus) 40 6,23 2,04 19,56 116 0,04 35,56 80 2,8
COibno | Conb MoanpoBaHHast 3 11,04 2,25 0,66 0,09
Bcero B O6ep ‘ 703 32,07 35,46| 117,05 785 0,2 2,22 150,04 82,25 70,37 7,79
Bcero B aeHb 57,57, 54,76| 204,17| 1 352 0,48 5,34 0,41 314,5| 184,28| 242,07 464,29




1-as Hepens/BTOpPHUK

N2 peu. Mpuém nuwm, Macca Muwesble BewecTsa (r) BuTamMuHbl (Mr) MwuHepanbHble BelecTsa (Mr)
HaumeHoBaHue 6nioaa nopumm B W y KKAN Bi C A E Ca P Mz Pe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak

0000079 Kawa "Apyx6a" 150/4 8,4 10,2 20 192 0,09 0,4 95,32 244,81 27,8 0,6

0000031 Cblp MOPUMOHHbIN 12 5,04 3,84 9,6 65 0,02 0,13 109,82 0,05

0000035 Yait HpyKTOBbIN (CMOPOAMHOBBIN) 200 0,18 0,02 11,3 39 20 0,1 0,13 0,01 0,01

0000021 Xneb nuweHWYHbIN 30 3,9 3,9 24 150 66

0000107 ®pykTbl cBex.100-130r(wT.) 110 0,44 0,44 10,78 52 0,02 11 15,49 12,1 2,53 2,1

conbion Conb oanpoBaHHas 2 7,36 1,5 0,44 0,06
Bcero B 3aBTpak ‘ 504 17,96 18,4| 75,68 498 0,14 31,53 oa 294,12| 258,41 30,78 2,82

Oben

0000080 Boply ¢ kanycTol 1 kapTodenem 200 1,33 2,67 9,33 77 0,03 6,37 23,6 16,28 0,77

0000034 CMeTaHa Ansa 3anpasBku 5 0,14 1 0,66 11

0000009 Xapkoe no-gomalwHemy 150 13,5 16,9 23,2 261 0,12 6,27 18,02 185,85 36,9 2,86

0000093 Hanutok s6104HbIN 180 15,84 60 0,04 8,42 50,86 2,16 34,68 0,73

0000157 Cok pyKTOBbIV 100 0,5 0,1 10 46 0,04 0,5 8 0,05

0000021 Xneb niweHnYHbIN 30 3,9 3,9 24 150 66

0000070 Xneb pxaHon(ans AETCKOro NUTaHus) 40 6,23 2,04 19,56 116 0,04 35,56 80 2,8

CO/bNOA | Conb MoaupoBaHHas 3 11,04 2,25 0,66 0,09
Bcero B O6ep ’ 708 25,6| 26,61| 102,59 722 0,26 21,57 213,08 270,26 88,52 7,3
Bcero B AeHb 43,56 45,01| 178,27, 1 219 0,39 53,1 0,1 507,2| 528,67 119,3 10,12




1-as Hepens/Cpena

N2 peu. MNpuém nuwm, Macca Muwessble BewecTtsa (r) ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
HaumeHoBaHuWe 6ntoaa nopuuu B W y KKAN Bi I A E Ca P Mz Pe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak

0000104 BuHerpeT oBolyHol(1Bap BecHa) 60 0,75 1,35 4,35 33 0,02 3,11 13,94 9,69 0,41

0000024 MakapoHHble U3fenns OTBapHble C MacioM 150 5,13 0,63 23 131 0,06 31,25 106,25 7,31 0,74

0000039 MsiCO TYLUEHHOE C OBOLIaMu 50 nao 12,1 6,12 159 0,06 1,26 21,11 22,95

0000040 Yalt ¢ caxapoM 200 oA 0,02 9,9 35 0,13 0,01 0,01

0000021 Xne6 niweHNYHbIN 40 5,2 5,2 32 200 88

COMbAOA  |Conb IoaupoBaHHas 2 7,36 1,5 0,44 0,06
Bcero B 3aBTpak ‘ 502 22,28 19,3| 75,37 558 0,14 4,37 161,79 107,75 17,45 24,16

O6en

0000077 Cyn kapTodenbHbit ¢ 6060BbIMM M FPEHKaMu 200 6 3,47 33,33 200 0,17 0,01 24,88 184,8 30 1,77

0000043 Kawa rpeyHeBas C KypvHbIM dune 170 9,97 9,52 39,21 254 0,2 14,62 281,13 138,09 4,74

0000044 KOMMNOT 13 CBexe3aMOpOXeHHbIX Aroa 180 1,62 0,08 2,87 55 0,05 0,61 0,46 0,27 35,71
(a6nokn/uepHonnoaHas psibuHa)"C"

0000029 MHCTaHTHBIN HaNWMTOK BUTAaMUHU3UPOBAHHbIN 100 25 75 0,12 o 1,5 1,24 12 27,5 9 33,5

0000070 Xne6 pxaHoM(ans AEeTCKOro nNuTaHus) 30 4,67 1,53 14,67 87 0,03 26,67 60 21

0000021 Xneb nweHnYHbI 20 2,6 2,6 16 100 44

CONMbAOA | Conb loanposaHHas 3 11,04 2,25 0,66 0,09
Bcero B O6en ‘ 703 24,86 17,2| 131,08 771 0,56 0,72 1,5 1,24, 133,67 555,68 178,02 77,91
Bcero B aeHb 47,14 36,5| 206,45| 1 329 0,7 5,09 1,5 1,24, 295,45 663,43 195,47 102,07




1-aa Hepensa/YetrBepr

N2 peu. Mpuém nunwm, Macca Muuwesble BewecTtBa () ButamMuHbl (Mr) MwuHepanbHble BewecTsa (Mr)
HauMeHoBaHuWe bntoga nopuuu B X y KKAT B1 C A Ca P Mz Pe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15
3aBTpak

0000102 KapTodenb Tyw.c Kypuuein(2eap) 160 7,8 11,2 13,4 152 0,18 16,52 32,32 97 49,34 1,92

0000047 Kakao ¢ monokom 200 2,4 0,3 18 73 0,02 0,39 81,09 101,09 14,68 0,37

0000021 Xneb6 MuweHUYHbIN 40 5,2 5,2 32 200 88

0000050 MNorypT(ans peTckoro nutaHus) 100 4. 3,2 10 98 0,03 0,42 158 18,3 0,14

CONbMOA  |Conb iioanposaHHas 2 7,36 1,5 0,44 0,06
Bcero B 3aBTpak ‘ 502 19,5 19,9 73,4 523 0,23 17,33 366,77 199,59 82,76 2,49

0bep

0000055 LLin 3 cBexel kanycTbl ¢ kapTodenem 200 1,47 4,4 21,47 127 0,04 9,59 12,53 15,23 0,56

0000034 CMeTaHa Ans 3anpaBku 5 0,14 1 0,66 11

0000038 Kawa nweHn4yHaa pacceinyaras 160 2,56 1,6 23,47 119 0,2 9,05 79,37 73,71 3,47

0000073 lynaw w3 oTBapHoro msca 90 10,26 14,58 16,38 s 0,13 3,56 5,22 9,36 6,3 2,7

0000021 Xne6 nweHnYHbIN 20 2,6 2,6 16 100 44

0000093 Hanutok s16104HbIN 200 17,6 67 0,04 9,36 56,51 2,4 38,53 0,81

0000070 Xneb6 pxxaHoin(ans AeTCKOro nuTaHus) 30 4,67 1,53 14,67 87 0,03 26,67 60 2,1

CONbioA | Conb MoampoBaHHas 3 11,04 2,25 0,66 0,09
Bcero B Obep ’ 708 21,7 25,71 110,24 700 0,44 31,56 235,34 74,01 134,42 9,72
Bcero B AeHb 41,2 45,61| 183,64 1 223 0,67 48,89 602,11 273,6| 217,18 12,21




1-aa Hepens/MNaTHuua

N2 peu. Mpuém nuwm, Macca Muwesble BewecTsa (r) ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BewecTBa (Mr)
HauMeHoBaHue 6ntoaa nopuuv B K y KKAN Bi C A E Ca P Mz Pe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak

0000007 MnoB u3 KypuLbl 160 16,43 16,64 16,21 245 0,05 0,53 16,26 271,99 29,47 1,37

0000048 Yaii hpyKTOBbIN C YEPHOMIOAHOW PSABUHON 200 0,12 0,02 9,9 35 25 oa 0,13 0,01 0,01

0000021 Xneb niweHNYHbIN 30 3,9 3,9 24 150 66

0000107 ®pykTbl cBex.100-130r(wr.) 130 0,52 0,52 12,74 61 0,03 13 18,3 14,3 2,99 2,48

conbnoa Conb ioAMpoBaHHas 2 7,36 1,5 0,44 0,06
Bcero B 3aBTpak ‘ 522 20,97 21,08 62,85 491 0,08 38,53 0,1 108,05 287,79 32,91 3,92

Oben

0000052 Cyn KpecTbsSIHCKWI C Kpynol (nweHo) 200 1,73 4,53 10 88 0,04 6,4 18,67 13,75 0,51

0000054 KapTodensHoe ntope 160 3,2 4,93 21,47 145 0,12 11,12 38 222,88 30,4 1,11

aozpn21 Pbiba npunyuweHHas(MUHTai, HaBara) 90 9,3 3,45 0,45 108 0,15 0,23 16,8 24,38 0,54

0000021 Xne6 nweHnYHbIN 20 2,6 2,6 16 100 44

0000109 KoMnoT 13 cBexe3aMopoXeHHOW BuliHKM "C" 200 1,2 0,17 27,2 80 0,01 38 6,03 0,8

0000070 Xne6 pxxaHon(ans AETCKOro nuTaHusl) 30 4,67 1,53 14,67 87 0,03 26,67 60 21

CONbMOA | Conb MoampoBsaHHas 3 11,04 2,25 0,66 0,09
Bcero B Obep ‘ 703 22,7| 17,22| 89,79 608 0,35 55,75 161,21 285,13 69,18 514
Bcero B AeHb 43,67 38,3| 152,64 1 100 0,43 94,28 on 269,26) 572,92| 102,09 9,06




2-aa Hepens/MoHegenbHUK

N2 pedu. Mpuém nuwm, Macca Muwessble BewecTtBa () ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BewecTsa (Mr)
HauMeHoBaHue 6noaa nopumm B X y KKAN B1 C A E Ca P Mz Pe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3aBTpak

0000146 Kawa rpeyHesas paccbinyartas 150 8,4 54 34,6 224 0,18 12,9 121,84 4,18

0000182 KoTneTbl n3 roBsanHbl C TOMaTHbIM COYCOM 60/30 7,5 7,2 8 130 0,04 0,01 20 16 8,2

0000040 Yain c caxapom 200 on 0,02 9,9 35 0,13 0,01 0,01

0000021 Xneb nweHWYHbIN 40 52 5.2 32 200 88

0000031 Cbip NOPUMOHHbIN 10 4,2 3,2 8 54 0,02 0,11 91,52 0,04

CO/MIbAOA  |Conb HoanposaHHas 2 7,36 1,5 0,44 0,06
Bcero B 3aBTpak 502 25,4| 21,02 92,5 643 0,24 0,12 219,91 1,5/ 138,29 12,49

O6en

0000051 Canat 13 cBeKbl 60 0,75 4,35 4,8 63 0,02 1,13 20,64 38,33 11,21 0,72

[ozaui19 ¥Yxa c kpynow 230 5,37 1,23 12,73 84 0,08 4,49 14,69 58,48 18,54 0,71

0000059 Xapkoe no-goMawHeMy U3 KypuHoro dune 160 12,96 10,56 8,8 176 0,13 6,69 19,22 39,36 3,05

0000029 WMHCTaHTHbIA HanWTOK BUTaMUHW3MPOBAHHBI 200 50 150 0,23 0,2 2,48 24 55 18 67

0000021 Xneb niweHWYHbIN 20 2,6 2,6 16 100 44

0000070 Xne6 pxxaHon(ans AETCKOro nuTaHus) 30 4,67 1,53 14,67 87 0,03 26,67 60 2,1

conbioa Conb iioanpoBaHHas 3 11,04 2,25 0,66 0,09
Bcero B O6ep ‘ 703 26,35| 20,27 107 660 0,48 12,51 2,48 160,26 214,06/ 87,76 73,66
Bcero B AeHb 51,75, 41,29| 199,5/ 1 303 0,72 12,63 2,48 380,17 215,56/ 226,05 86,15




2-aa Hepens/BTOpHUK

N2 peu. Mprém nuwm, Macca Muuwesble BewecTtBa (r) ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BewecTa (Mr)
HaumeHoBaHue 6nioaa nopuum E X y KKAN B1 C A E Ca p Mz Pe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak

0000022 MakapoHHble n3aenua oTBapHble C Mac/ioM 150 5,12 0,63 23 131 0,06 31,25 106,25 7,31 0,74

0000125 Kakao ¢ Monokom 200 2,4 2,3 10,2 69 0,02 0,39 81,09 101,09 14,68 0,37

0000021 Xne6 nweHUYHbIN 30 3,9 3,9 24 150 66

10PLI005 Orypubl cexuve (MOPLMOHHO) 30 0,09 0,03 0,67 7 0,01 2,57 5,91 0,15

NOKKNTC KoTneTbl KypuHble C COYyCOM TOMaTHbIM 60/30 7,5 7,2 8 130 0,04 0,01 20 16 8,2

conbnoa Conb MoanpoBaHHas 2 7,36 1,5 0,44 0,06
Bcero B 3aBTpak | 512 19,01| 14,05| 65,87 487 0,13 2,97 211,61 208,84 38,43 9,52

O6en

0000148 Cyn u3 oBoleit (B 2) 250 2 4,33 32,67 225 2 9 22,38 51,33 21,8 0,77

0000034 CMeTaHa Ans 3anpasku 10 0,28 2 1,32 22

0000005 Kawa nepnosasi ¢ MSICOM M OBOLLAMKU 170 9,64 13,51 31,85 224 0,05 0,25 1,32 21,26 15,84 23,35 57,25

0000044 KOMMOT U3 cBEXe3aMOpOXEHHbIX Aroa 200 1,8 0,09 3,19 61 0,05 0,68 0,51 0,3 39,68
(s6noku/uepHonnogHaa psbuHa)"C"

0000021 Xneb6 niweHNYHbIN 30 3,9 3,9 24 150 66

0000070 Xneb prkaHon(ans AeTCKOro nUTaHus) 40 6,23 2,04 19,56 116 0,04 35,56 80 2,8

conbinon Conb MoanpoBaHHas 3 11,04 2,25 0,66 0,09
Bcero B O6ep | 703 23,84 25,87| 112,59 798 2,14 9,93 1,32, 156,75 149,42 46,11, 100,59
Bcero B AgeHb 42,85 39,92| 178,46 1 285 2,27 12,9 1,32 368,37 358,26 84,55 110,11




2-aa Hepens/Cpepna

N2 peu. Mpuém nuwm, Macca Muwesble BewecTtsa (r) BuTamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BellecTBa (Mr)
HaumeHoBaHue 6ntoaa nopumu B X y KKAJT B1 C A E Ca P Mn Pe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak

0000007 MnoB 13 Kypuubl 150 154 15,6 15,2 230 0,05 0,5 15,24 254,99 27,63 1,28

0000031 Cbip MOPUMOHHBIN 10 4,2 3,2 8 54 0,02 0,11 91,52 0,04

0000050 MorypT(ans neTckoro nuTaHus) 100 4,1 3,2 10 98 0,03 0,42 158 18,3 0,14

0000040 Yain c caxapom 200 on 0,02 9,9 35 0,13 0,01 0,01

0000021 Xneb nieHnYHbIN 40 5,2 52 32 200 88

conbnopn Conb ioaupoBaHHas 2 7,36 1,5 0,44 0,06
Bcero B 3aBTpak ’ 502 29| 27,22 75,1 617 oa 1,03 360,25 256,49 46,38 1,53

Oben

0000034 CmeTaHa ans 3anpaBku 5 0,14 1 0,66 11

0000055 Ll 13 cBexel kanycTbl C kapTodenem 200 1,47 4,4 21,47 127 0,04 9,59 12,53 15,23 0,56

N®KMNo30 KoTneTtbl 13 roBsauHbl C NOAJIMBOM OBOLLIHbIM 60/30 7,5 7,2 8 130 0,04 0,01 20 16 8,2

0000146 Kawa rpeyHeBas paccbinyartas 150 8,4 5,4 34,6 224 0,18 12,9 121,84 4,18

0000093 HanuTok 56n04HbIN 200 17,6 67 0,04 9,36 56,51 2,4 38,53 0,81

0000070 Xne6 pxaHoW(ans AeTCKOro nuTaHus) 30 4,67 1,53 14,67 87 0,03 26,67 60 24

0000021 Xneb nweHWYHbIN 30 3,9 3,9 24 150 66

conbiog Conb iioaupoBaHHas 3 11,04 2,25 0,66 0,09
Bcero B O6ep, ’ 718 26,08 23,43 121 796 0,33 18,96 205,65 64,65 192,26 15,94
Bcero B pgeHb 55,08/ 50,65 196,1| 1413 0,43 19,99 565,9 321,14| 238,64 17,47




2-aa Hepens/YerBepr

N9 peu. Mpuém nuwm, Macca Muwesble BewecTsa (r) BuTaMuHbl (Mr) MwuHepanbHble Belectsa (Mr)
HauMeHoBaHuWe bnioga nopuum B X y KKAN B1 C A E Ca P Ma Pe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak

0000039 Msico TyweHHoe C oBOLaMu 50 nao 12,1 642 159 0,06 1,26 21,11 22,95

0000054 KapTodenbHoe niope 150 3 4,63 20,13 136 0,11 10,42 35,63 208,95 28,5 1,04

0000124 KocheiHbli1 HanuToK Ha MOJIOKe 200 2,1 21 11 70 0,03 0,52 105,86 156,6 12,18 0,11

0000021 Xneb nweHNYHbIN 30 3,9 3,9 24 150 66

0000049 Cok (ppyKTOBbBIN 100 0,5 o1 10 46 0,04 0,5 8 0,05

cosnbion Conb MoaMpoBaHHas 2 7,36 1,5 0,44 0,06
Bcero B 3aBTpak ‘ 532 20,6 22,83 71,25 561 0,24 12,7 243,96 367,05 41,12 24,21

Oben

0000099 Cyn kapTodenbHbIV ¢ nanwoi goMawHen (Md) 200 2,27 9,33 20,87 157 0,07 0,03 12,64 19,2 0,73

[O07EHH1 Kawa pucoBasi pacceinyatasi ¢ Maciiom 150 4,9 3,7 30,9 201 0,15 8,48 89,93 58,6 1,56

0000075 ®dpukagenbkn M3 Kyp B TOMaTHOM coyce 90 8,76 15,1 17,2 205 0,05 0,95 27,54 13,25 1,03

0000076 HanuTok BUTaMWHU3MPOBAHHLIA M3 BULLIHM 200 0,6 0,16 17,2 85 0,01 31 6,03 0,8

0000021 Xneb nweHUYHbIN 50 6,5 6,5 40 250 110

0000070 Xneb pxxaHon(anst AeTCKOro nuTaHust) 40 6,23 2,04 19,56 116 0,04 35,56 80 2,8

COJIbMOA | Conb MoamposaHHas 3 11,04 2,25 0,66 0,09
Bcero B O6epn ‘ 733 29,26 36,83| 145,73| 1 014 0,32 40,46 292,74 82,25 91,71 7,01
Bcero B aeHb 49,86| 59,66 216,97 1 575 0,56 53,16 536,69 449,3| 132,83 31,22




2-aa Hepena/MaTHuUa

NQ pedu. Mpuém nuwm, Macca Muwesble BewecTsa () ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BewecTBa (Mr)
HauMeHoBaHue 6ntoaa nopumu 5 X y KKAN Bi C A E Ca p Ma Pe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 " 12 13 14 15
3aBTpak

0000051 Canat u3 CBeKI/bl 40 0,5 2,9 3,2 42 0,01 0,75 13,76 25,55 7,47 0,48

0000024 MakapoHHble M3aenus oTBapHble C MacioM 150 5,13 0,63 23 131 0,06 31,25 106,25 7,31 0,74

0000028 TedTenu u3 roBaanHbl C pUcoMm 50 3,8 5,9 54 104 0,04 0,81 21,14 17,2 0,74

0000116 Moanue OBOLYHOM 30 0,3 14 2,6 16 0,01 0,82 1,71 0,12

0000035 Yait hpyKTOBbIN (CMOPOAMHOBBIN) 200 0,18 0,02 11,3 39 20 oA 0,13 0,01 0,01

0000021 Xneb nieHNYHbIN 30 3,9 3,9 24 150 66

CONbNOA  |Conb ItoanpoBaHHas 2 7,36 1,5 0,44 0,06
Bcero B 3aBTpak | 502 13,81 14,45 69,5 482 0,12 22,38 0,1 141,35 133,3 32,43 2,15

O6en

0000033 PacconbHWK NeHUHrpaacKuii 200 0,4 4 25,6 161 0,07 5,36 12,47 18,01 0,68

0000034 CMeTaHa Ans 3anpasku 5 0,14 1 0,66 11

0000184 Buryc ¢ mMacom 240 19,84, 22,08 16,8 347 0,11 12,37 42,8 54,78 3,5

0000044 KOMMOT M3 CBeXEe3aMOPOXEHHbIX Aroa 200 1,8 0,09 3,19 61 0,05 0,68 0,51 0,3 39,68
(s6nokun/yepHonnogHas psbuHa)"C"

0000021 Xneb nweHUYHbI 20 2,6 2,6 16 100 44

0000070 Xne6 pxaHoW(ans AETCKOro nuTaHus) 30 4,67 1,53 14,67 87 0,03 26,67 60 2,1

0000029 MHCTaHTHbIA HanWTOK BUTaMWHWU3UPOBAHHbI 100 25 75 0,12 0,1 1,5 1,24 12 27,5 9 33,5

conbion Conb MoanpoBaHHas 3 11,04 2,25 0,66 0,09
Bcero B O6ep ‘ 798 29,45 31,3| 101,92 843 0,37 18,51 1,5 1,24| 149,49 89,75 82,76 79,55
Bcero B pgeHb 43,26| 45,75| 171,42 1 325 0,49 40,89 1,6 1,24, 290,84 223,05/ 115,19 81,7
Utoro 475,93 | 457,44 1 887, 13 123 7,15 346,25 6,3 6,69 4 130,5 3 790,21 1 673,3| 924,37
CpenHee 3a nepuop 47,59| 45,74 188,76 1 312 0,72 34,62 0,63 0,67 413,05 379,02 167,34| 92,44
MuHMManbHble HOPpMaTUBHbIE 3HaYEHUA 38 39 167, 1 175 1,2 60 700 1100 1100 250 12
OTKJIOHEeHUs1 OT HOpM, % 25 17 13 12 -42 -42 -100 -62 -66 -33 670
Copep)xaHue 6enKoB, XXMpoOB, YrJieBOA0B B MEHI0 14,51 31,37| 57,54
3a nepuop B % OT KaJIOPUHHOCTH




BEAOMOCTb KOHTPOJiA 3A PALLUOHOM NMUTAHMUA.
MMC c 1-4 knacc
Ce30H: BecHa-neto
Avera: bes3 guer
N2 HanmeHoBaHue Hopma* daKkTUyeckuit pacxoa NpoaykToB B cpeaHem
n/n rpynnbl npoaykra no AHsm (Bcero), r 3a nepuoa
NpoAyKTOB B rpammax Ha oAHOro yenoseka
(HeTT0) | fynu | 1HBT | 1vcp | IHYT | 1HnT | 2HMH | 2H BT | 24 cp | 2H YT | 2u AT
1|xneb pxxaHou 40,0 40,0 40,0 30,0 30,0 30,0 30,0 40,0 30,0 40,0 30,0 34,0
2 [xneb MeHnYHbIN 75,0 60,0 60,0 81,3 60,0 50,0 60,0 60,0 70,0 95,0 50,0 64,6
3 [Myka nweHnyHas 7,5 2,0 6,3 14 14 15 34 7,2 2,3
4 |kpynbl,60608Bble 22,5 1143 27,0 67,0 64,0 57,3 60,7 35,8 103,0 53,6 8,2 59,1
5 [MaKapoHHble n3penus 7,5 8,0 56,3 56,3 8,0 56,3 18,5
6 |kapTodens 93,5 60,0 130,0 55,8 135,1 157,3 131,3 50,0 24,0 188,8 124,0 105,6
7 |oBoLLm 140,0 75,5 94,0 94,8 134,6 79,2 112,2 97,4 91,0 43,9 181,3 100,4
8 |ppykTbI 92,5 25,0 136,2 184 18,0 163,0 20,4 18,0 14,0 30,4 44,3
9 |ppyKTbI,Cyxve 7,5
10 |COKM (DPYKTOBbIE,HAMNUTKN BUTaMUHHbIE 100,0 100,0 9,0 18,0 100,0 9,0 23,6
11 |Msco 6e3 kocTen 38,5 53,7 40,0 35,0 54,0 1 000,0 35,8/ 1000,0 35,0 76,5 233,0
12 |kypuHoe dune 17,5 1000,0 44,2 57,8 68,3 48,0/ 1 000,0 64,0 45,0 232,7
13| pbiba - dune 29,0 109,5 19,9 12,9
14| mMonoko 150,0 40,0 52,0 40,0 24,0 60,0 92,5 30,9
15| KMUCNOMONOYHbIE NPOAYKTHI 75,0 100,0 100,0 20,0
16| TBOpPOr 25,0
17| cbip 4,9 12,0 10,0 10,0 3,2
18| cMeTaHa 10,0 50 50 10,0 5,0 5,0 3,0
19| Macno cnmMBoyHoe 15,0 3,0 4,0 6,5 7,6 10,1 5,0 8,0 3,0 14,3 6,7 6,8
20| mMacno pactutenbHoe 7,5 15,4 9,3 16,4 17,4 15,7 14,8 11,2 20,0 10,7 23,3 15,4
21| aiiuo 26,5
22| caxap 15,0 30,0 29,5 31,2 23,0 30,0 15,0 26,0 30,0 23,0 30,0 26,8
23| vait 0,5 1,0 0,5 1,0 0,5 1,0 1,0 0,5 0,6
24| kakao 0,5 1,5 1,5 0,3
25| cybrnpoayKkTbl (NeyeHb, s3blK, CEpALE) 15,0
26| KOhelMHbIN HanmUToK 1,0 15 0,2
27| kpaxman 1,5
28 conb 1,5 50 50 50 50 50 50 50 50 5,0 50 5,0
29 cneunun 1,0 o4

lMoanncb OTBETCTBEHHOrO nuua




ITosicHUTeNbHAS 3aNMCKA K MEHIO 1JIs1 001e00pa3oBaTeJbHbIX OPraHU3alui

[Ipumepnoe nByxuenenabHoe MeHi0o Ha 2020-2021 y4eOHBIN ropa (BeceHHe-NETHUW mepuona) mis ywammuxcs 7-11(12-18) ner
COCTaBJIEH B COOTBETCTBUM C 00s3aTENbHBIMU U PEKOMEHIyeMbIMH TpeOoBaHusiMH, ycTaHoBieHHbIX CanlluH 2.3/2.4.3590-20 u
MeTonnyecKUMU pPEKOMEHIAIMSAMU O OpraHu3alMu NUTaHus oOyyaromuxcs o0meoOpa3zoBaTenbHbIX opranuzanui ot 18.05.2020
Ne2.4.0179-20, yrBepxaA€HHBIX [ TaBHBIM TOCYyJapCTBEHHBIM CaHUTAapHBIM BpauoM Poccuiickoit denepaunu.

B MeHio peann3oBaHbl TPUHIUITEI 3J0POBOT0, PAIMOHAIBHOTO M COATaHCUPOBAHHOTO MUTAHMS, TaK KOJUYECTBO MOTPEOIIEMBIX
KOHJIUTEPCKUX M KOJIOACHBIX M3EINI CBEJICHO K HYJIIO, TOTpebiieHue con He Oosiee 1 rpamMa Ha yeiaoBeka Ha 1 Oiro/10 mpuémMa muIiy.

3aBTpaku, MO MPUMEPHOMY JBYXHEJEIbHOMY MEHIO (BeceHHe-JIeTHui mepuon) Ha 2020-2021 yuyeOHBIN T0J, COCTaBJICHHI B
cooTBeTCcTBUU ¢ 1. 2.3, m. 2.4 u n. 2.6 MP 2.4.0179-20 u BxitouaroT B ceOs: ropsuure Odr0/a, HAMUTKU, 3aKyCKU WM cajnaT, XJjeo,
GPYKTHI, MOJOYHYIO MPOAYKINIO, MICHBIE U PBIOHBIE OJIFOfA.

3aBTpaku i ydamuxcs 7-11(12-18) net B o6s13aTtenpbHOM nopsiake conepxkar: 12-16 rpamm Oenka; 12-16 rpamm xupa; 48-60
rpamm yrieBogoB u 400-550 kkan sneprerudeckas ueHHocTh (20-25% ot cyTtouHoi kajmopuitHoctH) cornacio MP 2.4.0179-20 n. 2.3,
m 2.6.1

O6enpr s ygamuxcs 7 - 11 (12-18) met B o6s3aTensHOM mopsake comepxar: 20-25 rpamm Oenka; 20-25 rpamm xupa; 80-100
rpamMm yriaeBoaoB u 600-750 kkan sHepreTuueckas neHHocth (30-35% ot cyrouHou kamopuiitHocTH) coriacHo MP 2.4.0179-20 . 2.4,
m. 2.6.1

Amnanu3, IpoBeJeHHBIN N0 MeHI0 3a 10 gHEl B cpegHeM 3a MpueM 3aBTpaka cocTaBui: Oenku - 22,05, xxupsl - 19,98, yrieBoss
- 76,88, xanmopuitHOCTh - 554,3; 3a 10 gueil B cpegHeM 3a mpuem obena coctaBuiau: Oenku - 25,12, xupsl - 25,32, yrneBoasl - 113,25,
KanopuiHoCTh - 740,4.

PexomenayeMbiii cyMMapHBId 00BeM OJIfO[ IO TpUeMaM TMHUIA, TPOIEHT CYTOYHOW KaJOPUWHOCTH W paclpejceHHEe B
NPOIIEHTHOM OTHOIIEHWU MOTPEOJCHUS] MUIIEBBIX BEIIECTB W SHEPTUU IO MpUEMaM MU OIMpPEAeIeH B CTPOTOM COOTBETCTBUU C

tabnuuedt Ne3 Ilpunoxenus Ne9, tabnuueir Ne3 Ilpunoxenus NelO CaulluH 2.3/2.4.3590-20, tabmuneir Nel MP 2.4.0179-20 u
COCTaBIISIIOT:

dnas 1 cMeHBbI:

- 3aBTpaku - 500 rpamm (20-25% ot cyTo4HOM MOTPEOHOCTHM B NHUINEBBIX BellecTBax W sHepruu, u 20-25% k cyTouHOU
KaJOPUUHOCTH);

- obeawst - 700 rpamm (30-35% OT cyTouHOW TOTPEeOHOCTH B MUIIEBBIX BemecTBax W »Hepruu, U 30-35% Kk cyTouHOM
KaJIOPUMHOCTH);

s 2 cMeHBbI:



- o0enpr - 700 rpamm (30-35% oOT CyTOYHOW MNOTPEOHOCTH B MHINEBBHIX BemecTBax W 3Hepruu, u 30-35% K cyTodHOU
KaJOpUMHOCTH);

- mongauku - 300 rpamm (10-15% ot cyTtouHoit moTpeOHOCTH B TMHUIIEBBHIX BemecTBax u sHepruu, u 10-15% k cyTouHoi
KaJOPUMHOCTH).

Takxe B cooTBercTBUM ¢ 1M.2.6.3 MP 2.4.0179-20, Ha nomamiHue 3aBTpaku OOyYAIOUIUXCS B TMEPBYIO CMEHY OT CYTOYHOTO
MOTPEOJICHUS B CPETHEM MOXKET MpuXxoauTcs 10 10% >HepreTHueckoi MeHHOCTH.

Cymmapubiit 06bem Omroa 3a 10 aueit cocrasmusier 5062r, 3a 06easr 7050r

[Ipu cocTaBieHHH MEHIO YUYUTHIBAJIUCH MPOAYKTHI CPEJHECYTOYHOTO Habopa MUIIEBOM MPOAYKIUHU JUIsl OpTaHU3alUU MUTAHUS
nereit or 7 mo 18 mer, mpuBeneHHbd B Tabmume No2 Ilpunoxenust No7 CanlluH 2.3/2.4.3590-20 Taxke coOmromaeTcs, a UIMEHHO B
NPUMEPHOM JBYXHEIEIbHOM MEHIO (BeceHHe-jeTHuM mepuon) Ha 2020-2021 ydeOHBIH TOJ, HCHOJB3YIOTCS CIEAYIOUIUE MPOTYKTHI
NUTAHUA: XJ1e0 MIIEHUYHbIA, KPYIbl, MAKAPOHHBIE U3JENUs, KapTodeab, OBOIIU, PPYKThL, (PYKTHl CyXHE, COKH), MSCO NTHULIBI, pbIOa,
KHCJIIOMOJIOYHAS MPOAYKIIMS, ChIP, CMETaHa, Maclio CIMBOYHOE, MACclO PacTUTENbHOE, caxap, 4ail, kakao, KopeiHbIi HAUTOK, Kpaxmal
u conb. [IpoayKkThl MUTaHMs, HE BKIIOYEHHBIE B MEHIO, OYIyT PEKOMEHOBAHBI POJUTENSAM (3aKOHHBIM MPEACTABUTENSAM) ISl IpuéMa
JNEeTbMHU JIOMa.

ButamMuHu3anusa B MEHIO BBIJAETCA Y€PE3 MHCTAHTHBIE HAIUTKHU, PPYKThI, COKM (PYKTOBbIE U HOAUPOBAHHYIO COJb, KOTOpas
BKJIIOYAET BUTAMUHBI 1 MUHEPAJIbl, TAKUE KaK: KaJbLHH, XJIOp, JKeJIe30, oM, KoOanbT, MapraHel, Meb 1 MOJUOACH.

[IpoBens monHBIA aHaNM3 NPUMEPHOTO JBYXHEIEIBHOIO MEHIO Il 00IlIeo0pa3oBaTEeNbHBIX OpraHu3anuil (BeCEHHEe-JIETHUN
nepuon) Ha 2020-2021 y4eOHBIN roa, MOXHO CIIeTaTh BBIBOJA, YTO OCHOBHBIE TpeOoBaHus, yctanoBieHHble CanlluH 2.3/2.4.3590-20 u
MeToandecKUMH PEKOMEHIAIMSIMH TI0 OpPTaHW3alliyd MHUTaHWUS oOydaromuxcs o0meoOpa3oBaTenbHBIX opraHm3amuii or 18.05.2020
Ne2.4.0179-20 coOnroeHsl B MOJHOW MEpe M BCE ydalllMecs MOJIy4aloT HeOOXOIUMBbIM OOBbEM MUTAaHHS B 3aBUCUMOCTH OT BPEMEHH
HaXO0XJEHHUS B 00pa30BaTENbHON OpraHM3aluu U BBIJAEIECHHOTO (PMHAHCHPOBAHMUS.



